
Аннотация
к программе учебного предмета "Гимнастика”

1. Н азвание программы "Г имнастика"
2. С рок обучения С рок реализации учебного предмета отраж ен в учебном 

плане.

3. Ф орм а обучения Занятия проходят в групповой форме.
4. Х арактеристика учебного 

процесса
В озраст детей, приступаю щ их к освоению  программы: 6 лет 
и 6 месяцев -  9 лет (7 лет обучения); 10 лет -  12 лет (5 лет 
обучения).

5. Ц ель программы Цель:
худож ественно-эстетическое развитие личности 
обучаю щ ихся на основе приобретенны х ими знаний, 
умений, навыков в области истории хореограф ического 
искусства, а такж е выявление одаренны х детей, подготовка 
их к поступлению  в проф ессиональны е учебны е заведения.

6. Результаты  освоения 
программы

Результатом  освоения программы "Гимнастика" является 
приобретение обучаю щ имися следую щ их знаний, умений 
и навыков:
знание анатомического строения тела; 
знание приемов правильного дыхания;
знание правил безопасности при выполнении физических 
упраж нений;
знание о роли ф изической культуры и спорта
в ф ормировании здорового образа жизни;
умение вы полнять комплексы  упраж нений утренней
и корригирую щ ей гимнастики с учетом  индивидуальны х
особенностей организма;
умение сознательно управлять своим телом;
умение распределять движ ения во времени
и в пространстве;
владение комплексом  упраж нений на развитие гибкости 
корпуса;
навы ки координаций движений.

7. О сновны е виды контроля Текущ ий контроль 
П ром еж уточная аттестация 
И тоговая аттестация



Аннотация
к программе учебного предмета "Классический танец”

1. Н азвание программы "Классический танец"
2. С рок обучения Срок реализации учебного предмета отраж ен в учебном 

плане.

3. Ф орм а обучения Занятия проходят в групповой форме.
4. Х арактеристика учебного 

процесса
В озраст детей, приступаю щ их к освоению  программы: 6 лет 
и 6 месяцев -  9 лет (7 лет обучения); 10 лет -  12 лет (5 лет 
обучения).

5. Ц ель программы Цель: развитие танцевально-исполнительских 
и худож ественно-эстетических способностей обучаю щ ихся 
на основе приобретенного ими комплекса знаний, умений, 
навыков, необходимы х для исполнения танцевальны х 
ком позиций различны х ж анров и форм.

6. Результаты  освоения 
программы

Результатом  освоения программы "Классический танец" 
является приобретение обучаю щ имися следую щ их знаний, 
умений и навыков:
знание рисунка танца, особенностей взаимодействия 
с партнерами на сцене; 
знание балетной терминологии;
знание элем ентов и основны х комбинаций классического 
танца; знание особенностей постановки корпуса, ног, 
рук, головы, танцевальны х комбинаций; 
знание средств создания образа в хореографии; 
знание принципов взаимодействия музыкальных 
и хореограф ических вы разительны х средств; 
умение исполнять на сцене классический танец, 
произведения учебного хореограф ического репертуара; 
умение исполнять элем енты  и основны е комбинации 
классического танца;
умение распределять сценическую  площ адку, чувствовать 
ансамбль, сохранять рисунок танца;
умение осваивать и преодолевать технические трудности 
при тренаж е классического танца и разучивании 
хореограф ического произведения;
умения выполнять комплексы  специальных 
хореограф ических упраж нений, способствую щ их развитию  
проф ессионально необходимы х физических качеств; 
умения соблю дать требования к безопасности при 
вы полнении танцевальны х движений; 
навыки м узы кально-пластического интонирования.

7. О сновны е виды контроля Текущ ий контроль 
П ром еж уточная аттестация 
И тоговая аттестация



Аннотация
к программе учебного предмета "Музыкальная литература”

1. Н азвание программы "М узыкальная литература"
2. С рок обучения Срок реализации учебного предмета отраж ен в учебном 

плане.

3. Ф орм а обучения Занятия проходят в групповой форме.

4. Х арактеристика учебного 
процесса

В озраст детей, приступаю щ их к освоению  программы, 6 лет 
и 6 месяцев -  9 лет (7 лет обучения); 10 лет -  12 лет (5 лет 
обучения).

5. Ц ель программы Ц елью  предмета является развитие м узы кально-творческих 
способностей обучаю щ егося на основе формирования 
комплекса знаний, умений и навыков, позволяю щ их 
самостоятельно воспринимать, осваивать и оценивать 
различны е произведения отечественны х и зарубеж ны х 
композиторов, а такж е вы явление одаренны х детей 
в области музы кального искусства, подготовка 
их к поступлению  в проф ессиональны е учебны е заведения.

6. Результаты  освоения 
программы

Результатом  освоения программы учебного предмета 
"М узыкальная литература" является приобретение 
обучаю щ им ися следую щ их знаний, умений и навыков: 
первичны е знания о роли и значении музы кального 
искусства в системе культуры, духовно-нравственном  
развитии человека;
знание творческих биографий зарубеж ны х и отечественных 
композиторов согласно программны м требованиям; 
знание в соответствии с программны ми требованиями 
музы кальны х произведений зарубеж ны х и отечественны х 
композиторов различны х исторических периодов, стилей, 
ж анров и форм от эпохи -  барокко до современности; 
умение в устной и письменной форме излагать свои мысли 
о творчестве композиторов;
умение определять на слух ф рагменты  того или иного
изученного м узы кального произведения;
навы ки по восприятию  м узы кального произведения, умение
вы раж ать его понимание и свое к нему отнош ение,
обнаруж ивать ассоциативны е связи с другим и видами
искусств.

7. О сновны е виды контроля Текущ ий контроль 
П ром еж уточная аттестация 
И тоговая аттестация



Аннотация
к программе учебного предмета "Народно-сценический танец”

1. Н азвание программы "Н ародно-сценический танец"
2. С рок обучения Срок реализации учебного предмета отраж ен в учебном 

плане.

3. Ф орм а обучения Занятия проходят в групповой форме.
4. Х арактеристика учебного 

процесса
В озраст детей, приступаю щ их к освоению  программы: 6 лет 
и 6 месяцев -  9 лет (7 лет обучения); 10 лет -  12 лет (5 лет 
обучения).

5. Ц ель программы Цель: развитие танцевально-исполнительских 
и худож ественно-эстетических способностей обучаю щ ихся 
на основе приобретенного ими комплекса знаний, умений, 
навыков, необходимы х для исполнения различны х видов 
народно-сценических танцев, танцевальны х композиций 
народов мира, а такж е вы явление наиболее одаренны х детей 
в области хореограф ического исполнительства и подготовка 
их к дальнейш ему поступлению  в образовательны е 
учреж дения, реализую щ ие образовательны е программы 
среднего и вы сш его профессионального образования 
в области хореограф ического искусства.

6. Результаты  освоения 
программы

Результатом  освоения программы "Н ародно-сценический 
танец" является приобретение обучаю щ имися следую щ их 
знаний, умений и навыков:
знание рисунка народно-сценического танца, особенностей 
взаимодействия с партнерами на сцене; 
знание балетной терминологии;
знание элем ентов и основны х комбинаций народно
сценического танца;
знание особенностей постановки корпуса, ног, рук, головы, 
танцевальны х комбинаций; 
знание средств создания образа в хореографии; 
знание принципов взаимодействия музыкальных 
и хореограф ических вы разительны х средств; 
умение исполнять на сцене различны е виды народно
сценического танца, произведения учебного 
хореограф ического репертуара;
умение исполнять народно-сценические танцы  на разных 
сценических площ адках;
умение исполнять элем енты  и основны е комбинации 
различны х видов народно-сценических танцев; 
умение распределять сценическую  площ адку, чувствовать 
ансамбль,
сохранять рисунок при исполнении народно-сценического 
танца;
умение понимать и исполнять указания преподавателя; 
умение запоминать и воспроизводить "текст" народно
сценических танцев;
навы ки м узы кально-пластического интонирования.

7. О сновны е виды контроля Текущ ий контроль 
П ром еж уточная аттестация 
И тоговая аттестация



Аннотация
к программе учебного предмета "Подготовка концертных номеров”

1. Н азвание программы "П одготовка концертны х номеров"
2. С рок обучения Срок реализации учебного предмета отраж ен в учебном 

плане.

3. Ф орм а обучения Занятия проходят в групповой форме.
4. Х арактеристика учебного 

процесса
В озраст детей, приступаю щ их к освоению  программы: 6 лет 
и 6 месяцев -  9 лет (7 лет обучения); 10 лет -  12 лет (5 лет 
обучения).

5. Ц ель программы Главной целью постановки концертны х номеров является 
сценическая практика обучаю щ ихся и развитие творческих 
способностей в различны х жанрах и стилях.

6. Результаты  освоения 
программы

В результате освоения программы  "П одготовка концертных 
номеров" обучаю щ иеся приобретут следую щ ие знания, 
умения, навыки:
умение работать в творческом  коллективе: вежливо, 
тактично и уваж ительно относиться к партнерам  по сцене; 
умение анализировать и исправлять допущ енны е ош ибки; 
использовать навы ки по применению  полученны х знаний 
и ум ений в практической работе на сцене при исполнении 
концертного номера или роли в учебном  спектакле; 
умения использовать вы разительны е средства для создания 
худож ественного образа;
умения использовать приобретенны е технические навыки 
при реш ении исполнительских задач;
умения воплощ ать музыкальную  и пластическую  
характеристику персонажа;
умения корректно анализировать свою работу и работу 
своих партнеров;
навыков владения средствами пластической 
выразительности;
навыков участия в репетиционной работе;
навыков публичны х выступлений;
навыков общ ения со зрительской аудиторией;
навыков тренировки психоф изического аппарата;
знания вы разительны х средств сценического действия
и их разновидности;
умения вы рабаты вать логику поведения на сцене, 
целесообразность действий;
умения координироваться в сценическом  пространстве.

7. О сновны е виды контроля Текущ ий контроль 
П ром еж уточная аттестация 
И тоговая аттестация



Аннотация
к программе учебного предмета "Ритмика”

1. Н азвание программы "Ритмика"
2. С рок обучения С рок реализации учебного предмета отраж ен в учебном 

плане.

3. Ф орм а обучения Занятия проходят в групповой форме.
4. Х арактеристика учебного 

процесса
В озраст детей, приступаю щ их к освоению  программы: 6 лет 
и 6 месяцев -  9 лет (7 лет обучения); 10 лет -  12 лет (5 лет 
обучения).

5. Ц ель программы Ц елью  предмета является развитие музыкальных 
способностей обучаю щ ихся через овладение основами 
музы кально-ритм ической культуры.

6. Результаты  освоения 
программы

Результатом  освоения программы "Ритмика" является 
приобретение обучаю щ имися следую щ их знаний, умений 
и навыков:
умение эм оционально вы разительно выполнять 
ритмические упражнения;
умение согласовы вать ритм ические движ ения со строением  
музы кального произведения, распределять их во времени 
и пространстве;
навыки вы полнения парных и групповых упраж нений.

7. О сновны е виды контроля Текущ ий контроль 
П ром еж уточная аттестация 
И тоговая аттестация



Аннотация
к программе учебного предмета "Слушание музыки и музыкальная

грамота”
1. Н азвание программы "Слуш ание музыки и музы кальная грамота"
2. С рок обучения Срок реализации учебного предмета отраж ен в учебном 

плане.

3. Ф орм а обучения Занятия проходят в групповой форме.
4. Х арактеристика учебного 

процесса
В озраст детей, приступаю щ их к освоению  программы: 6 лет 
и 6 месяцев -  9 лет (7 лет обучения); 10 лет -  12 лет (5 лет 
обучения).

5. Ц ель программы Цель:
воспитание культуры слуш ания и восприятия музыки 
на основе ф ормирования представлений о музыке как виде 
искусства, а такж е развитие м узы кально-творческих 
способностей, приобретение знаний, умений 
и навыков в области искусства.

6. Результаты  освоения 
программы

Результат освоения программы  "Слуш ание музыки 
и музы кальная грамота" заклю чается в осознании 
вы разительного значения элем ентов м узы кального язы ка 
и овладении практическими ум ениям и и навыками 
целостного восприятия неслож ны х музыкальных 
произведений.

7. О сновны е виды контроля Текущ ий контроль 
П ром еж уточная аттестация 
И тоговая аттестация



Аннотация
к программе учебного предмета "Танец"

1. Н азвание программы "Танец"
2. С рок обучения С рок реализации учебного предмета отражен в учебном 

плане.

3. Ф орм а обучения Занятия проходят в групповой форме.
4. Х арактеристика учебного 

процесса
В озраст детей, приступаю щ их к освоению  программы: 6 лет 
и 6 месяцев -  9 лет (7 лет обучения); 10 лет -  12 лет (5 лет 
обучения).

5. Ц ель программы Цель: развитие танцевально-исполнительских 
и худож ественно-эстетических способностей обучаю щ ихся 
на основе приобретенного ими комплекса знаний, умений, 
навыков, необходим ы х для исполнения танцевальны х 
ком позиций различны х ж анров и форм.

6. Результаты  освоения 
программы

Результатом  освоения программы "Танец" является 
приобретение обучаю щ имися следую щ их знаний, умений 
и навыков:
знание основной терм инологии в области 
хореограф ического искусства;
знание элем ентов и основных комбинаций классического, 
народного сценического и историко-бы тового танцев; 
знание средств худож ественной вы разительности при 
создании образа в танцевальном  жанре;
знание принципов взаимодействия музыкальных 
и танцевальны х вы разительны х средств;
умение исполнять элем енты  и основны е комбинации 
классического, народного сценического и историко
бытового танцев;
умение запоминать и воспроизводить танцевальны й текст; 
навы ки по применению  упраж нений с целью  преодоления 
технических трудностей;
навы ки исполнения элементов классического и народного 
сценического танцев.

7. О сновны е виды контроля Текущ ий контроль 
П ром еж уточная аттестация 
И тоговая аттестация


